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Smalahove fest

pa Pustut
22. oktober

Det er alltid

Klubbefesten 5. november .

god stemning under smalahoveetinga

Vel mott 6l klassikarane i Sogn og fiovdanelaget i Oslo




Smalahove, klubb og andre hagdepunkt

Dette aret sine hpgdepunkt i Sogn og Fjordanelaget kjem i naer
framtid, slik det er kunngjort elles i avisa. Fgrste vert det ei helg
med smalahove (skjelter) pa Pustut, neerare bestemt laurdag den
22. oktober. Pustut er den eine av laget sine to hyttar og ligg ved
Sinober i Lillomarka. Den som matte lure pa vegen dit kan
kontakte hyttestyret. Ny sofa og stolar har nettopp fatt bein a ga
pa dit opp, og vi takkar gjevar og hyttestyret for innsatsen.

Fjorten dagar deretter vert det klubbefest i samsvar med alle
gode tradisjonar. Festen kjem fa dagar f@r det er 100 ar sidan
skipinga av Sunnfjordlaget, noko som skal markerast med
sunnfjordprogram. Vi har hyra inn Gunnar Garfors, og etterpa
spelar Indre Sunnfjord spelemannslag opp til dans. Det er

pamelding til begge desse tilskipingane, med fristar i neer framtid.

Sendag den 4. desember skal Sogn og Fjordaneringen vere
ansvarleg for folkedanskvelden i Nordahl Brunsgate. Sja detaljar
elles i avisa. Etter det gar det raskt mot jul, og Ringen skal ha si
juleavslutting tysdag den 13. desember kl. 19.00 i Halli.

Vi gnskjer velkommen pa alle av laget og ringen sine tilskipingar!

Agnar Kvellestad
Lagsleiar

VIKTIG MELDING: 2
smalateoveele nya vert
laurdag 22. oktober ki. 19.00 __/ pa Pustut*
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FOTO My Rekdar Cule ©

Pémelding seinast onsdag 19.10. til Agnar Hegrenes,

tif 924 96 438 (gjeme SMS) eller agnar.hegrenes@nibio.no
Hova skal vere klar til servering ca. kl 19.00. Laget ordnar
med maten, men kvar og ein syter for haveleg drikke.

Pris: kr 200 per person, kr 300 for dei som ovemnattar til
sendag. Kaker og kaffi er medrekna. Dei som vil overnatte,
ma ta med sovepose/lakenpose og frukostmat/drikke.

Sogn og Fjordanelaget ynskjer alle
som vil vere med og ete, hjarteleg
velkomne, til eit godt maltid svidne
smalahove fra Ivar Lene pa Voss, med
kalrot, poteter og flatbred til.

o tuleg Netioren ©
Agnar Hegrenes

leiar i hyttestyret
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o testreis mea GUNNAT Garfors s

laurdag 5. november?°'® ki 19.00

Var i seerklasse mest
kjende sunnfjording har
i diktet «Fabel» skrive
om gasa, katten og
hanen — “No ville dei

ut i verda og freiste si
lukke der”

Gunnar Garfors
har gjort det til gagns.
Han voks mest opp i
Naustdal og arbeider

i NRK med blant anna
internasjonal kringkast-
ingsverksemd. Dessutan
er han journalist og for-
fattar; og har blant anna
medverka i boker gievne
ut i heimefylket. Som
globetrottar har han vitja
ale landa i verda og kan
fortelje forvitneleg. Han
er ogsa godt kjend fra
Landquizen i Nitimen.

Sunnfjordlaget 100 ar
Sunnfjordlaget var sist
ut av dei tre innflyttar-
laga vére, men ville ha
vore |00 & i ar om det
var eige lag framleis.

Sogn og Fjordanelaget i Oslo ynskjer alle hjarteleg velkomne til

Det skal markerast med litt
historikk — og Sunnfjordson-
gen —iallfall ein av dei...??

Indre Sunnfjord Spele-
mannslag syter for god

sunnfjordmusikk. Dei held
heime i Jolster og har gjeve ut
fleire CD-ar. Etter mange tiars

deltaking pa kappleikar og i and-

re samanhengar skulle dei vere
velkjende for sitt gode spel.

Gunnar Garfors i Machu Picchui Peru, ein av verdas vakraste byar, fritt og hogt til £ jells. FOTO: Gunnar Garfors ©

Klubbefesten, haustens
kulinariske og kulturelle
h@gdepunkt for utflytte
fiordingar og sogningar
og nzrskylde, samlar folk
ved festpynta langbord i

den 89. xS LUBBEFESTEN

— ein fest for fjordingar, sogningar
og anna godt folk...

Storsalen for 89. gong!

Klubben/raspekakene

vert laga pa byggmijel stein-
male pa vassdriva kvern av
Erik Ivar pa Ulvedal i Stryn,
og blir servert med kjgt og
flesk, kalrot og skyr, og kaffi
og konfekt attpd. Og allson-
gen vert “fabel-aktig”. ..

Vi har Jakob Sande a ta av!

Og sa er det Astrup-ar i ar
— det skal iallfall nemnast...
Sa fa med deg folk og kom
pé Klubbefesten i Storsalen i
Nordahl Bruns g 22, laurdag
5. november kl. 19!

Pamelding og pris:
Festen kostar berre

300 kr. for medlemmer og
450 kr. for andre.

Det er sveert rimeleg for
full middag, fyrsteklasses
underhaldning og dans til
levande musikk!

Pameldingsfrist er
sundag 30. oktober.

Meld dykk
pa anten
til:

Jofrid
Holter,
e-post:
jofrid.
holter@
senior.
hica.no
tlf. 975 91
542,

eller til
Agnar Hegrenes: e-post:
agnar.hegrenes@nibio.no
eller tIf. 924 96 438

Yer hjarteleg velkomne pd
raspekake-/raspebalifest!
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Ny sofa og stolar pa Pustut

Ein pent brukt sofa og to lenestolar kom nettopp pa plass pa hytta, og
dermed er den no enda meir oppgradert. Desse mgblane er ei gave fra
Berit Gauksrud, ein av medlemmane i laget. Dei kan pravesitjast
kommande helg med smalahovegilde.

Oddgeir Havn og og Jostein Bareksten, godt se tte etter turen fra Sinober.

Sgndagsdansen hausten 2016

Segndagsdansen i Nordahl Bruns gate 22 inkluderer minikurs i Halli kl. 18:00
0g 19:30 og deretter dans i Storsalen kl. 19.30 og 22.45.
http://bls.no/sondagsdansen-hosten-2016/

Dato Teknisk arranggr / Gruppe el. spelemannslag Minikurs

September

) Finnskogspols/ev.
04. BUL /Brgdrene Kjorstad ) .
springdans fra Torpa

11. Hordaringen / @sterdglene Rgrospols

18. Numedalslaget / Sofienberg spelemannslag Nordlandspols
25. Symra/ De Frilynde Stildans
Oktober

02. Folkedansnemnda / Dglaleete Hallingspringar
09. Valdreslaget / Tonje og Stein Magne Valdresspringar
16. Hordaringen / Fanteladdene Finnskogspols
23.  Sogn og Fjordaneringen / Baerum spelemannslag Bingsjo

30. Symra/ Farande Fant Stildans
November

06. Hordaringen / Elise Tegner med venner Springleik

13. Hallinglaget / Enebakk spelemannslag Rarospols

20.  Utgar pga. Folkelarm, Oslokappleik og mesterkonsert i Operaen

27.  Symra/ Eiker Spellemannslag Stildans
Desember
04. Sogn og Fjordaneringen / @sterdglene Boda

11. Folkedansnemnda / Steinsgardskroken Konsert?



http://bls.no/sondagsdansen-hosten-2016/

